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Regionaler Kaderlehrgang vom 25.03.-29.03.2024 in Halle / Saale 

 

Sehr geehrte Stützpunktleiter-, Landestrainer-, TTS-Leiter- und Stützpunkttrainer*innen, 

Der Landesturnverband Sachsen-Anhalt und das Landesleistungszentrum (LLZ) Halle führen vom 

25.03.-29.03 einen regionalen Kaderlehrgang für die Altersklassen 9 bis 14 durch. Dieser Lehrgang 

richtet sich an alle Athleten und Trainer, die sich im Nachwuchsleistungssport auf hohem 

sportlichem Niveau weiterentwickeln wollen.  

Es werden Athleten und Trainer aus der Altersklasse 9-14 eingeladen, eine Woche lang gemeinsam 

ein anspruchsvolles Training durchzuführen, mit dem Ziel der sportlichen Weiterentwicklung und 

Schaffung eines turnerischen Mehrwertes für Athleten und Trainer.  

Pro Verein sollte mindestens ein Trainer und 4 bis maximal 5 Athleten gemeldet werden. Die 

maximale Teilnehmerzahl wird auf 8 Trainer und 30 Athleten beschränkt. Sonderabsprachen sind 

mit dem leitenden Cheftrainer Hr. Michael Krüger möglich.  

Die An- und Abreise, Unterkunft, sowie Verpflegung werden selbstständig über die jeweiligen 

Landesfachverbände organisiert und finanziert. Das LLZ Halle unterstützt gerne bei der 

Kontaktaufnahme und Kommunikation der Unterkünfte und Verpflegung.  

Die Teilnehmer erwartet: 

o eine neu gestaltete und hochmoderne Trainingshalle mit 2 Sprungböden und Hebebühne 

o nahegelegene Verpflegung in der Schulmensa (nach vorheriger Absprache) 

o eine gute Infrastruktur mit: 

- nahen Unterkünften (Ruderhaus, Internat, Gästehaus Gut Schlettau) 

- zentraler Lage in Mitteldeutschland 

- vielen Outdoormöglichkeiten (Minigolf, Zoo, Sauna / Maya Mare) 

- einem hochmotiviertes Trainerteam  

o eine durchgeplante und zielorientierte Trainingswoche 

o gemeinsame und abwechslungsreiche VT-Programme 

o die Möglichkeit für freie Trainingszeiten innerhalb der Trainingsgruppe 

 

Michael Krüger 

Landestrainer Turnen männlich 

Manfred-Stern-Str. 7 

06128 Halle Saale 

Tel. 0345-1206548 

Mobil 0178/4469541 
www.landesturnverband-sachsen-anhalt.de 

michachef@gmx.net 

29.06.2023 An die 

Vereinstrainer*innen 

im Gerätturnen Männer in der AK 9-14 

(olympischer Spitzensport) 

 

http://www.landesturnverband-sachsen-anhalt.de/
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Aufgrund der gestiegenen Kosten wird pro teilnehmenden Verein eine Aufwandsentschädigung 

für Verbrauchsmaterial (Magnesia, Wasser, …) in Höhe von 200 Euro an den Förderkreis 

Kunstturnen / Männer in Halle/Saale e.V. auf nachfolgendes Konto überwiesen: 

Bankverbindung: 

Konto:   Förderkreis Kunstturnen Männer in Halle/Saale 

Kreditinstitut:  Saalesparkasse 

Iban:   DE26 8005 3762 0388 3062 87 

BIC:   NOLADE21HAL 

Meldungen werden bis zum 31.01.2024 angenommen. Nach Meldeschluss und bekannter 

Teilnehmerzahl wird die Wochentrainingsplanung erstellt und an die Teilnehmer weitergeleitet.  

 

 

 
 

 

 

 

Wir freuen uns auf eure Rückmeldungen und wünschen euch eine gute Vorbereitung auf die Saisonhöhepunkte! 

 

 

 

Mit sportlichem Gruß 

 

Michael Krüger 

 

 

 

Ansprechpersonen: 
Hr. Michael Krüger   Tel.-Nr.: 01784469541 

Landestrainer S-A  E-Mail: michachef@gmx.net 

 

Hr. Paul Hesselbarth Tel.-Nr.: 01792056864 

Leiter Turn-Talentschule E-Mail: paul-hesselbarth@web.de 

 

 

mailto:michachef@gmx.net

